Telavita

O cuidado que vocé precisa com a conveniéncia que vocé quer



Quem é a Telavita

Pioneiros em Teleconsultas desde 2011

Mais de 30 profissionais apaixonados
pelo cuidado com a saude

Milene Rosenthal

Andy Bookas Lucas Arthur

CEO COO Responsavel técnica

= Nascido na Alemanha = Economista (PUC-SP) Psicologa (UNIP)

« MBA (WHU) = Empreendedor serial desde 2012 Cybercounsellor (Universidade de Toronto)

= Diretor no mercado financeiro em Mulher de negéci‘q SEBRAE
15 anos de experiéncia em RH

Londres (Barclays Capital) =l ! .
S Lancou primeira startup de Telepsicologia
» Langou primeira startup em 2014 . "
em 2011, pioneira no mercado

= Diretor de operacoes
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A Saude Ocupacional
Tradicional esta Falhando

e Custos com saude cresceram acima da inflacao
) (o) 1 o, (o)
19% 30 dlaS para 81% das empresas do Brasil (13,55% vs. 4%)

de licencas por Perda anual associada e Usoinadequado de recursos de saude:
motivos de a presencadeum , . .
. numero elevado de consultas, cirurgias, exames
saude mental transtorno mental o : o
repetitivos, medicamentos desnecessarios

R$1 ,3 bi R$206bi e Usuarios frequentes ndo necessariamente

custo de perda relacionada mudam seus comportamentos de risco

afastamentos por a presentismo . ,

conta de ansiedade e Grande oportunidade para lideres de RH:
aprimorar gestdo da salde corporativa, reverter
o desperdicio em economia, proteger a vida das

pessoas e melhorar a satisfacdo e produtividade

4x de ROI

Investimento em tratamento

de transtornos mentais resulta

emum retorno de 4 vezes https://www.destakjornal.com.br/cidades/brasilia/detalhe/doencas-mentais-motivaram-19-das-licencas-na-saude
https://nacoesunidas.org/investimento-em-saude-mental-cresce-em-ritmo-insuficiente-denuncia-oms
http://www.lse.ac.uk/website-archive/newsAndMedia/news/archives/2016/09/Global-workplace-depression.aspx
http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/5/5142/tde-07112018-110813/pt-br.php
https://www.abrhbrasil.org.br/cms/imprensa/pesquisa-da-abrh-brasil-aponta-que-custos-com-saude-cresceram-acim
a-da-inflacao-para-81-das-empresas-do-brasil



https://www.destakjornal.com.br/cidades/brasilia/detalhe/doencas-mentais-motivaram-19-das-licencas-na-saude
https://nacoesunidas.org/investimento-em-saude-mental-cresce-em-ritmo-insuficiente-denuncia-oms
http://www.lse.ac.uk/website-archive/newsAndMedia/news/archives/2016/09/Global-workplace-depression.aspx
http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/5/5142/tde-07112018-110813/pt-br.php
https://www.abrhbrasil.org.br/cms/imprensa/pesquisa-da-abrh-brasil-aponta-que-custos-com-saude-cresceram-acima-da-inflacao-para-81-das-empresas-do-brasil
https://www.abrhbrasil.org.br/cms/imprensa/pesquisa-da-abrh-brasil-aponta-que-custos-com-saude-cresceram-acima-da-inflacao-para-81-das-empresas-do-brasil

Beneficios de Teleconsultas

'l Conveniéncia 4 Eficacia
Acessibilidade e Eficacia igual
praticidade ou maior

2 Engajamento 5 Economia
Acompanhamento constante, Economia de
maior alcance e adesao custo e tempo

3 Satisfacao 6 Controle
Satisfacdo igual ou maior Gestdo completa

da populacao


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4211022
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22466510
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth/PMH0026877
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28836902
http://psycnet.apa.org/record/2002-00338-003
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25495622
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14724928
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24252663
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23252357
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23252357
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26043340
http://psycnet.apa.org/record/2012-05822-001
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26624248
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22662727
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26652054
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27894058
http://psycnet.apa.org/record/2011-28096-003
http://www.lume.ufrgs.br/handle/10183/144025

Tecnologia de ponta,
com alta integrabilidade

Como a Telavita
entrega cuidado
de saude mental?

Corpo clinico qualificado,
treinado e escalavel

Gestao de sinistros real-time,
com Foco em desfecho

Telavita




Como funciona o atendimento

10/jul e 20/jul Filtros 3= < X Gisella
= Quando vocé pode? Restam 50 min

Disponivel em 10/jul A
< MARCO 2019 >

Gisella Luana Dom Seg Ter Qua Qul Sex Sib
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1" 12 13 14 15 16 17

trabalhar para a cole
tecnologia de prefe 18 19 20 21 22 24
Ver perfil completo
25 26 27 28 29 30
09/03 9:00 ~ até | 19:00 ~

AGENDAR  R$ 120,00 / 50 min.
APLICAR MODIFICAGOES

Agendamento Consulta de onde
da sessao vocé estiver

Escolha do
Profissional

Video do fluxo: https://youtu.be/ySNTOkdOIWI '|‘e|qv|tq


https://youtu.be/ySNTOkdOIWI

A Clinica Telavita

e Clinica psicologica (CNES: 9937536),
com credenciamento simples e inteligente

e Corpo clinico experiente, com especialistas
bilingues e fFluentes em libras

e Profissionais rigorosamente selecionados
e treinados na metodologia Telavita

e Programas de saude mental
para empresas

CNES



Programas Corporativos Customizados

. Seu Logo Telavita

Psicologo online para
nossos colaboradores. Seu
bem-estar em primeiro lugar!

a gue vocé possa recaber apoio
computador, tablet ou celular, de
de espera.

Crie sua conta na Telavita para encontrar seu psicologo:
| CRIAR CONTA

ENTRAR

Conveniéncia e cuidado da
forma que vocé precisa

Sua consulia com o psicdlogo acontece por video e chat,
com total seguranga e sigilo, Os profissionais Telavita sao
credenciados pelo Conselno Federal da Psicologia e
selecionados a dedo pela eguips téenica.

seguranca
esigilo

Criacao de uma Landing Page
customizada, com seu logo e texto

Divulgacdo da Landing Page por email,
por vocé e pela Telavita

Trilha de emails da Telavita, a fim de
aumentar o engajamento e a ativacao

Vocé defina o nimero e a frequéncia
de consultas liberadas por colaborador

Autorizacdo dos seus colaboradores na
Telavita por CPF ou outra chave

Telavita



Programas Focados de Terapia Cognitiva

Programas customizados

Maternidade

Transtornos
Alimentares

para as suas necessidades Burnout Crise de Panico
(10-20 sessoes cada)
Depressao Estresse Ansiedade
Transtorno Dependéncia .
. .. Alcoolismo
Bipolar Quimica

... @ muito mais

Telavita



Clinica de
Psicoterapia Online

A Telavita oferece o servico
de Psicoterapia Online para
empresas e planos de saude

Teleconsulta

Programa de Apoio
Psicologico Online (PAPO)

A Telavita também oferece programas customizadas de saide emocional

Analise

\

Educacao

\

Mapeamento

Teleconsulta

Acompanhamento

Andlise do quadro com dados existentes
Conteudo para estimular o autocuidado
Screening populacional com questionarios
Terapia online por video, dudio ou chat

Monitoramento do progresso da populacdo

Telavita



@ Para o paciente Para a organizacao

Prevencao ao afastamento
Aumento da produtividade
Reducao de sinistros
Gestdo de crise

Acompanhamento em tempo real

Telavita




Nossos clientes confiam no nosso profissionalismo
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Telavit

consultas online onde e quando quiser



Anexo

Telavita



Reconhecimentos

2

INOVATIVA
BRASIL

Google

Selecionado no programa
Google for Startups
em 2020

de Economia do Governo
Federal de Brasil em 2019

SADd

Selecionado no programa
SAP Innovation Unleashed
em 2019

brazil o)

atsilicon valley

Vencedor do Startup Battle
Brazil at Silicon Valley
em 2020

Selecionado pelo Ministério

cubo”

Selecionado pelo
segundo maior hub de
inovacdo mundial em 2019

O OUINTESSA
-

Selecionado
no programa de
aceleracdo em 2018

Selecionado no
programa de
aceleracdo em 2018

W
G-STARTUP
WORLDWIDE

2° lugar
G-Startup Worldwide
América Latina

ssssssssssssssssssssss

Membro da
Associacdo Brasileira de
Telemedicina e Telessaude

Conselho
Federal de
Psicologia

Acreditado pelo

Conselho Federal
de Psicologia
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A Telavita na imprensa
FOLHA DE S.PAULO

* % W

MedicinasA Nova resolu¢do amplia

: . i : alcance da psicoterapia
Telavita langa servigo de psicoterapia -

para convénios pon

AS VIFTUAIs Conectam psicologos

A Telaviia, plataforma de psicoterapia online, acaba
de anunciar o primeiro servigo de telepsicologia
para beneficiarios de operadoras de salde com
atendimento para todo o Brasil. A iniciativa procura
facilitar o acesso a saude mental e ajuda a
combater o crescimento de transtornos no pais,
sendo um importante adicional para os convénios e

roumapespaio  FEH  EXAME  S¥Ruo [k
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minhavida
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= Valor EPscA  EMelhor

SEBRAE

BUSINESS
WATCHING


https://medicinasa.com.br/telavita-psicoterapia
https://www1.folha.uol.com.br/mpme/2018/11/nova-resolucao-amplia-alcance-da-psicoterapia-online.shtml

Padroes internacionais de seguranca certificada

e Consulta por video, audio ou chat no desktop e mobile

IRTCPeerConnection DataChannel

e Tecnologia prépria de consulta online, baseado em WebRTC B (IR hsecke SRIE SCTP
HTTP |.x/2 - Session (DTLS)
e Consulta configuravel: duracao, nimero de sessoes, etc. . Sesion(TLS) | ICE, STUN, TURN
~ . . . . . Transport (TCP)
e Padroes internacionais de seguranca, criptografia SHA-256 r——

e Integracdo direta com Operadoras, Seguradoras, Orizon, etc.

cybervadis
WebRTC [ haaruee )

HiPAA  HL7
International

Telavita



