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Sous-titres

En cas de besoin, n’hésitez pas 
à activer les sous-titres (*) dans 
Microsoft Teams

(*) N’oubliez pas de modifier la langue 
utilisée dans les paramètres des sous-titres 

SOUS-TITRES

Notre mission chez Microsoft est de donner à chaque individu 

et chaque organisation les moyens de réaliser leurs ambitions.

5 règles pour un 

présentateur inclusif

Mon contenu 

est accessible

Je me présente 

de façon inclusive

Je parle clairement 

et distinctement

J’explique mes 

diapositives

Je suis ouvert 

aux questions
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Accessibilité Numérique
Introduction



La mission de Microsoft
Donner à chaque individu et 
chaque organisation les moyens de 
réaliser ses ambitions

Satya Nadella 
CEO Microsoft Corporation



Handicap

Permanent

Handicap

Temporaire

Handicap

Situationnel

Tout le monde

Préférences



Créer la meilleure expérience pour chacun d’entre nous



Nous devons fournir des solutions pour tous

Mettre à disposition des solutions numériques assurant une utilisation 

indépendamment des capacités ou des préférences des utilisateurs. 

ACCESSIBILITÉ NUMÉRIQUE

HANDICAP PHYSIQUE

Mobilité

Vision Audition

HANDICAP SENSORIEL

Maladie mentale

DÉFICIENCE INTELLECTUELLE

Neuro-diversité 

(Dys, Autisme)

HANDICAP COGNITIF

MALADIES INVALIDANTES

Sclérose en plaques, 

Sida, Diabète, Asthme,

Hypertension artérielle, 

Epilepsie, Cancer, …



ENTREPRISE

MAISONJEUX VIDÉO

APPLICATIONS

INCLUSIVES

DÉVELOPPEMENT

UNIVERSEL

CONTENUS

INCLUSIFS

RECRUTEMENT

DIVERS
ÉCOLE

OUTILS DE

COMMUNICATION

COLLABORATION

INCLUSIVE

INCLUSION

SCOLAIRE

WEB

ACCESSIBLE

TÉLÉPHONE

MOBILE

DIVERSITÉ & 

INCLUSION

Accessibilité : Un enjeu de société



L’accessibilité Numérique | Une démarche vertueuse

Améliorer ses activités 

commerciales

Répondre aux obligations 

légales de l’entreprise

Handicap

Conformité des locaux

Innovations inclusives

La diversité est source d’innovations 

et permet de créer des produits et 

services accessibles à tous.

Business

L’accessibilité devient un vecteur 

de croissance de l’entreprise et 

permet de répondre à des appels 

d’offres incluant les sujets RSE.

Recruter des jeunes talents

Transformation culturelle
Actions RSE / D&I

Handicap

Obligations d’emplois (6%)

Handicap

Conformité Web (RGAA / WCAG)

Transformation digitale
Moderne / Inclusif

Recrutement inclusif

Talents divers

Créer une entreprise 

moderne

Améliorer ses résultats 

financiers

Investir pour le futur

Emploi

Accessibilité



Accessibilité Numérique
Les solutions Microsoft



Ce qu’il faut adresser…

L’ENVIRONNEMENT NUMÉRIQUE

SOLUTIONS

BUREAUTIQUES

COMMUNICATION

INCLUSIVE

RECRUTEMENT

INCLUSIF

UN SYSTÈME D’EXPLOITATION 
ADAPTÉ À TOUS

WINDOWS 10 / 11

LES SOLUTIONS 
BUREAUTIQUES INCLUSIVES

OFFICE 365

DES SOLUTIONS MOBILES
INCLUSIVES

APPLICATIONS MOBILES

UNE PLATEFORME
COLLABORATIVE POUR TOUS

TEAMS

Accessibilité Microsoft https://aka.ms/accessibilite

LE DÉVELOPPEMENT D’APPLICATIONS

DÉVELOPPEMENT

D’APP. UNIVERSELLES

ACCESSIBILITÉ

WEB / APPS

INTELLIGENCE

ARTIFICIELLE

DES SERVICES INTELLIGENTS 
POUR VOS APPLICATIONS

AZURE (IA)

RENDRE ACCESSIBLE VOS 
APPLICATIONS (WEB, APPS…)

ACCESSIBILITY INSIGHTS

Accessibility Insights https://accessibilityinsights.io
Inclusive Design https://www.microsoft.com/design/inclusive

DES APPLICATIONS LOW-CODE 
ACCESSIBLES

POWER PLATFORM

CONCEVOIR DES SOLUTIONS 
UNIVERSELLES

INCLUSIVE DESIGN

https://aka.ms/accessibilite
https://accessibilityinsights.io/
https://www.microsoft.com/design/inclusive


Windows 10 / Windows11
Un système d’exploitation adapté à tous



Windows | Accessibilité & Options d’ergonomie
WINDOWS

UN SYSTÈME D’EXPLOITATION 
ADAPTÉ À TOUS ET TOUTES

Toutes les options d’accessibilité numérique 
regroupées pour un usage simplifié…

+ U

Une loupe pour mieux 
voir et entendre

Un filtre de couleur 
pour le daltonisme

Un lecteur d’écran 
pour les non voyants

Une dictée vocale 
intégrée (Win + H)

Une souris plus visible

Piloter Windows avec 
les yeux (Tobii ©)

Windows 10 Windows 11 Accessibilité



Windows | Une loupe performante

UNE LOUPE ANCRÉE

(OU PLEIN ÉCRAN / OBJECTIF) 

UN POINTEUR DE SOURIS PLUS VISIBLE

(TAILLE ET COULEUR)

UNE LOUPE SONORE

De nombreux paramétrages cumulatifs 

pour un confort visuel amélioré

UN CURSEUR DE TEXTE PLUS VISIBLE

(INDICATEUR HAUT ET BAS EN COULEUR)

UN FILTRE DE COULEUR

POUR LE DALTONISME



Windows | Adaptez vos couleurs

Adaptez les couleurs en fonction 

de vos préférences

UTILISEZ LE MODE CLAIR OU SOMBRE

(POUR WINDOWS ET VOS APPLICATIONS) AMÉLIORER VOTRE SOMMEIL

(LIMITER LA LUMIÈRE BLEUE)



Windows | Le narrateur

Avec le narrateur, vous disposez 

d’un lecteur d’écran adapté à un 

usage bureautique

UN DIDACTICIEL SIMPLE POUR LE NARRATEUR



Windows | Adaptez les sons

ADAPTEZ LES SONS DE VOTRE ORDINATEUR

(VOLUME ET SON MONO)

UN VOLUME SONORE RÉGLABLE

(OU PLEIN ÉCRAN / OBJECTIF) 

UN SON MONO POUR CERTAINS

HANDICAPS AUDITIFS

Des paramètres pour améliorer 

le confort auditif

DES ALERTES VISUELLES WINDOWS

(REMPLACER LES SONS PAR UN AFFICHAGE)

ADAPTEZ L’AFFICHAGE

DES SOUS-TITRES



Windows | Une efficacité organisée

Une barre de tache entièrement 

personnalisable

EPINGLER

VOS APPLICATIONS



Windows | Assistant de concentration

Restez concentré en désactivant les 

notifications gênantes 



Windows | Lecteur immersif dans Edge

Un lecteur immersif pour se concentrer sur l’essentiel !



Windows | Clavier virtuel

Un clavier virtuel aux multiples possibilités : 

écriture manuscrite, dictée vocale, …



Office 365
Les solutions bureautiques inclusives



OFFICE 365
UN POSTE DE TRAVAIL

ADAPTÉ À TOUS

Dictée vocale

Lecture à voix haute

Traduction

Vérif. D’accessibilité

Outils d’apprentissage

Sous-titrage auto.

Idées de conception

Traduction

Vérif. D’accessibilité

Dictée vocale

Lecture à voix haute

Traduction

Vérif. D’accessibilité
Dictée vocale

Lecteur immersif

Equation mathématique Vérif. D’accessibilité

Traduction

Entrée manuscrite



Office 365 | Le sous-titrage automatique

Affichez les sous-titres 

automatiques en 

Français ou dans l’une 

des 60 langues…

HANDICAP 

AUDITIF

BARRIÈRE DE 

LA LANGUES



+ H
UN RACCOURCI

WINDOWS 10

Office 365 | La dictée vocale

Un seul bouton pour dicter du texte !

Parfois il faut savoir abandonner son clavier…



Office 365 | Le lecteur immersif

Que vous soyez « Dys » ou intéressez par les langues 

étrangères, le lecteur immersif est fait pour vous ! 



Office 365 | La traduction

Traduisez rapidement et en toute sécurité 

vos textes dans plus de 60 langues…



Office 365 | Grammaire & Orthographe

Vérifiez la grammaire et l’orthographe facilement ! 



Office 365 | La recherche intelligente

Travailler en utilisant le langage courant

+Alt Q

ALT + Q 

& RECHERCHEZ VOS FONCTIONNALITÉS



Office 365 | Lire sans être distrait

Utilisez le mode lecture pour rester 

concentré et adapté l’affichage

MODE LECTURE



Office 365 | la Lecture à voix haute

Ecoutez vos documents 

en mode « podcast »

Ecoutez vos pages Internet

Ctrl + Alt + Espace     Lecture a voix haute
Alt + → Accélérer la lecture
Alt +  Ralentir la lecture



Microsoft Teams
Une plateforme collaborative pour tous



Teams | Rendre l’inclusion incontournable

Réunions

Veiller à ce que chacun puisse participer et 

comprendre avec le sous-titrage en direct et 

la transcription automatique

Conversations

Communiquer efficacement avec chacun 

indépendamment du langage, des besoins 

cognitifs ou visuels

Collaboration

Activer la collaboration pour tous 

indépendamment du rythme d’apprentissage, 

de la motricité ou de la communication



Teams | De nombreuses solutions d’accessibilité
TEAMS

UNE PLATEFORME
COLLABORATIVE INCLUSIVE

Recherche (Ctrl + E, /)

Lecteur immersif

Traduction automatique

Sous-titres (Anglais)

Transcription (Anglais)

Raccourcis clavier

Arrière plan flouté

Thème sombre / Contraste élevé

Dictée vocale

Vérificateur d’accessibilité

Priorité d’accès

Suppression de bruit

Tableau blanc

Appels mobile TTY

…

Réunions

Conversations

Collaboration



Sous-titres



Les raccourcis clavier

+Ctrl .

Disposez de raccourcis clavier 

pour manipuler Teams au clavier

https://aka.ms/fraTeamsKey

La zone de recherche 

Trouver ce dont vous avez besoin 

avec la recherche et les commandes.

+Ctrl E +Ctrl /ou

https://aka.ms/fraTeamsKey


Contraste élevé & Traduction des présentations PowerPoint

Contraste élevé Traduction des PowerPoints



Conclusion

http://aka.ms/accessibilite

http://aka.ms/accessibilite

