Para substituir a fotografia pela sua própria, elimine-a e, em seguida, no separador Inserir, clique em Imagem.
Para substituir texto marcador de posição pelo seu próprio, basta selecioná-lo e começar a escrever.
Não inclua espaços à direita ou à esquerda dos carateres na sua seleção.
	A Isabel anuncia o nascimento do seu irmão,
Afonso Ribeiro
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Cumprimentos do Paulo, Margarida, Afonso e Isabel
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